Karine Thomas - Reiki traditionnel et soins énergétiques

Agir pour la transition a pour vocation de favoriser, valoriser l'activité
economique locale, le respect des valeurs humaines, la protection de
I'environnement.

Pour quelles raisons souhaitez-vous nous rejoindre ?

Agir pour la transition et adhérer a la Muse est au cceur d'un monde que je
voudrais voir marir et devenir plus actif...

C'est pour moi, participer a un écosysteme de prestataires qui partage dans
la diversité, des valeurs communes et une certaine vision du changement :
écologie, équité, durabilité, solidarité mutuelle et attachement au local dans la
mesure ou la tache de I'économie est de produire la sécurité et I'abondance
pour tou.te.s de maniére équitable, efficace et durable, sur un mode qui
promeuve la liberté humaine et la solidarité mutuelle.

Cela va aussi dialoguer avec mon activité d'accompagnement qui soutient
une démarche holistique, une approche « globale » de I'étre humain. Nous ne
sommes pas qu'un corps physique mais également: énergétique,
émotionnel, mental (nos pensées, notre intellect.), spirituel (le sens que I'on
donne a la vie, notre intériorité profonde), socio-culturel (étres sociaux et bain
culturel dans lequel nous vivons fagonne notre personnalité), eco-planétaire
nous participons a I'équilibre écologique, que nous pouvons influencer
positivement ou négativement. Et se transformer soi-méme, aller dans ses
résonnances profondes, étre moins en dualité, ressentir avec son corps,
observer, golter a la joie de la simplicité, de la bienveillance envers soi-
méme, du déconditionnement, s'accepter et vivre avec plus de vérité, sans
peur, sans limites, c'est aussi permettre une transformation du monde autour
de soi et étre plus autonome...



